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User Manual 

Over bed table installation parts listed below (See Figure # 1) 

Figure # 1 

1．Installing the table top

Place the table down face down on a flat surface with the bolt holes facing up. Match the six bolt holes on the 

lifting pole with bolt holes on the table top.   

Fasten 6 pcs M6 X 16 cup head bolts with a screwdriver. (See Figure # 2) 
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2．Installing the castors 

Install  the  total  lock brake castors diagonally.  Insert  the caster stem  into  the M10 bolt hole  in  the base  frame. 

Fasten the caster stem by using an open spanner (See Figure # 3) 

Figure # 3 

3．Installing the base frame 

Matching the φ18 hole in the base frame with the M10 bolt hole in the lifting pole. Insert the screw nuts of 

the lifting pole into the base frame. Insert the φ10 spring washer and φ10 flat washer into each one of 2 pcs 

M10 X 20 hex head bolts, and fasten the bolts with a spanner. (See Figure # 4) 

Figure # 4 
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4．Operation of the over bed table 

Place  the  over  bed  table  in  the  upside  down  position  and  remove  the  self‐tapping  screw  (for  shipping 

purpose). 

The over bed table has an adjustable height from 28” – 45” 

To raise the over bed table, lift the table top with your hand (do not press the lifting handle).   

To lower the over bed table, push up the lifting handle with one hand and press down the table top with the 

other hand. (See Figure # 5) 

Figure # 5 
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